VAUCLUSE MATIN 03/03/2016

CHAMPFLEURY | L'atelier a eu lieu 3 la Malson pour tous
Des j jeux chantes pour créer du lien entre parents et enfants

ans le cadre des cafés ludi- n'impose rien et laisse chacun
ques mis en place par la librede participer oupas. D'un
CAF, des enfants ont assisté regard, d'un sourire, elle en-
avecleurs parentslundiaprés- courage enfants et parents a
midi, a un atelier "Jeux chan- créer un langage commun, a
tés en famille” a la MPT développeruneautrefaconde
Champfleury. communiquer. Certains sont
Isabelle Lega, pour la Com- timides au début. D'autres
pagnie Okkio a imaginé une sont trés a l'aise.Mais le but
séance sur le théme "Batterie  recherché est d'apprendre
de cuisine et gourmandises”, aux parents a voir leurs en-
en alternant chansons, mani- fants autrement et d'étre dans
pulatmns sonores, comptines l'instant présent en profitant
& geste, Les plus petits décou-  decemomentde partage avec
vrent des instruments de mu-  eux. :
sique improbables, comme  Marine Giry, animatrice ré-
des ustensiles de cuisine dé- férente famille souligne aussi
tournés, planche agratteroua  « la mixité dans le groupe qui

laver appelées "gueros”. tient & ceeur a l'équipe de la
MPT ». Place a la chanson

Certains sont timides avec "Une poule sur un mur
au début qui picore du pain dur”, inter-

L'idée est de proposer aux pa-  prétée parIsabelle et]'ensem-
e ; 4 rents, « un soutien a la paren-  ble du groupe. Elle plait tou-

Isabelle Lega n’impose rien aux parents et a leurs enfants et encourage du regard les uns et les autres a talité via la musique et le joursaux petits et rappelle des

participe, a I'occasion de 'atelier “Des jeux chantés”, qu’elle propose a la maison pour fous. chant », confie Isabelle, qui  souvenirs aux plus grands.




